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:HOLA!

Bienvenidas y bienvenidos a esta edicion especial de Cosa de Grandes,
un material informativo y de entretenimiento que pone envalor las dis-
tintas maneras de vivir la vejez en la provincia de Buenos Aires. En esta
oportunidad les compartimos los Juegos de la Provincia, ejercicios de
estimulacion cognitiva y habitos saludables, para divertirse y cuidarse.

Este verano, la provincia se llena de vida, y junto con el Programa
ReCreo, estaremos en los principales puntos turisticos bonaerenses y
en todos los rincones del territorio para acompanarlas y acompanarlos
en su tiempo de esparcimiento, en la comodidad de sus hogares, frente
a los hermosos paisajes que nos ofrecen los municipios bonaerenses,
y en los espacios de encuentro con amigas, amigos, vecinas, vecinos y
familiares.

Las y los invitamos a recorrer estas paginas. jEsperamos que les guste!

CREO

[~ EN LA PROVINCIA

ReCreo es una politica publica que impulsa el Ministerio de
Produccion, Ciencia e Innovacion Tecnoldgica de la Provincia de
Buenos Aires junto a los 135 municipios, y que se propone reco-
nocer el patrimonio bonaerense en su gente, sus producciones
culturales, sus fiestas populares, sus disefios arquitectonicos y
sus bellezas naturales.

Si querés acceder a todas las ediciones de COSA DE GRANDES
podés ingresar a www.gba.gob.ar/cosa_de_grandes

Podés contactarnos a través de cosadegrandes@gba.gob.ar
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JUEGOS
DE LA PROVINCIA
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En esta seccion ludica vamos a jugar y conocer datos curiosos, in-
formacion y parte de nuestra identidad bonaerense.

Los juegos representan una oportunidad para aprender, disfrutar,
expresarse, y relacionarse con otras personas. Si los socializamos,
podemos resolver las consignas colectivamente o hacer competen-
cias para ver quién las resuelve primero o tiene mas aciertos.

La identidad de Buenos Aires esta viva en cada rincén, en cada pa-
labra y en cada numero. Animate a jugar de forma individual o en
compania, y celebremos lo grandioso de nuestra tierra. jQue co-
mience la aventura bonaerense!
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m Curiosidades

Este juego esta inspirado en historias y detalles que hacen tnicos
a los municipios bonaerenses.

1. Castelforte y Campandpolis son dos atractivos turisticos que enarbolan
el estilo medieval y se encuentran en nuestra provincia. ¢En qué parti-
dos se encuentran?

A. Olavarria y La Madrid.
B. Almirante Brown y La Matanza.
C. Berisso y Ensenada.

2. Nuestra provincia cuenta con un colorido mercado que se conoce como
Puerto de Frutos, reconocido por su cesteria de mimbre y junco. ¢Dénde
se encuentra?

A. San Fernando.
B. Berisso.
C.Tigre.

3. Las obras de Francisco Salamone forman parte del patrimonio cultural
y arquitectonico de la provincia de Buenos Aires. ;Qué pueblo cuenta
con mayor cantidad de obras del reconocido arquitecto?

A. Saldungaray, partido de Tornquist.
B. Garre, partido de Guamini.
C. San Agustin, partido de Balcarce.

4. Lalocalidad de Ibarra, ubicada en el partido de Bolivar, tiene una par-
ticularidad: todas las casas comparten un mismo estilo de construccion.
éCual es el disefio comuiin?

A. Todas tienen un portico.
B. Todas tienen tejas espanolas.
C. Todas tienen altillos.

5. El semanario £/ Monitor de la Campariafue la primera publicacién
periodistica de la ruralidad bonaerense creada en 1871. ¢En qué partido
se imprimia?

A. Exaltacion de la Cruz.
B. Carmen de Areco.
C. Capitan Sarmiento.
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6. La Reserva Ecoldgica Municipal La Saladita, ubicada en el partido de
Avellaneda, fue llamada asi por una leyenda urbana. Cual es la razén de
su nombre segtin los relatos locales?

A. Por las lagrimas provocadas por el desamor de un antiguo indigena.
B. Porque en la prehistoria habia salinas en la zona.
C. Porque un tren que transportaba sal volcd y su contenido cayo en el agua.

RESPUESTAS EN LA
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| Dichos populares

Alo largo y ancho de la provincia podemos escuchar gran
cantidad de refranes, que le dan un toque muy nuestro a las
conversaciones.

1. En la cancha se ven

2. No me dejas ver. ;Qué sos, la hija del ?

3. Come como nueva.

4. La culpa no es del chancho,

5.Vuelve la burra

6. Lo llevan como pa’l pueblo.

7. Siempre es bueno tener un palenque donde

8. Salio corriendo, como que lleva el diablo.

9. Se hizo el distraido, como perro que

10.jQué esta la cebollal

11. Shhh, no levantés la

12. ;Qué soy, el ultimo del tarro?

13. Seguidor, como perro e
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14. Estos dos son mala

(J

15. Serio como perro en
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m Personalidades bonaerenses

1. En 1964, la actriz y directora teatral Inda Ledesma asumio como Directora Ar-
tistica de un reconocido teatro bonaerense. ¢A qué teatro nos referimos?

A. Teatro Auditorium del Centro Provincial de las Artes de Mar Del Plata.
B. Teatro de la Comedia de la Provincia de Buenos Aires.
C. Teatro Argentino de La Plata.

2. Jorge Rossi fue un conductor y locutor bonaerense que se destaco en
los 80 en el programa Feliz Domingo, conducido por Silvio Soldan. ;De
qué localidad era oriundo?

A. Moreno.

B. Trenque Lauquen.
C. General San Martin.

3. Periodista y locutor de radio y television nacido en Bragado; cumplid
mas de medio siglo de trayectoria y a sus 82 afios decidio retirarse. ¢De
qué trabajador de los medios hablamos?

A. Juan Alberto Mateyco.
B. Enrique Llamas de Madariaga.
C. Héctor Larrea.

4. Mar del Plata vio nacer a una de las estrellas del espectaculo mas
importante de nuestro pais. Ella es actriz, cantante, bailarina y directora
teatral. ¢De quién hablamos?

A. Mimi Pons.
B. Norma Aleandro.
C. Nacha Guevara.

5. Entre 1975y 2010, el artista popular Carlos Brighenti expandid su
propuesta de circo criollo a toda la provincia de Buenos Aires. ¢Cual es el
nombre artistico por el cual es reconocido?

A. Moiito.
B. Papelito.
C. Lapicito.

6. El bonaerense Daniel Passarella es reconocido como el mejor defensor
de futbol argentino. También fue director técnico y presidente de River
Plate. ¢Con qué club de la provincia firmé su primer contrato?

A. Club Atlético Sarmiento de Junin.
B. Club Atlético Juventud Unida de Henderson.
C. Club Atlético 9 de Julio.
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m Telenovelas argentinas inolvidables

A través de producciones que brillaron en la pantalla grande,
apelamos al recuerdo -no solo de las obras artisticas-yala
memoria de nuestras vidas.

1. Rosa de lejos debutd en la pantalla chica en 1980 y fue una de las teleno-
velas mas vistas en los hogares de Argentina. ;Quién fue la protagonista?

A. Hilda Bernard.
B. Leonor Benedetto.
C. Chela Ruiz.

2. Dos para una mentira enredd al publico con sus historias de amor a tra-
vés de mas de 100 episodios transmitidos por la pantalla de Canal 9. ¢Quién
cantaba el tema musical que introducia esta inolvidable telenovela
argentina?

A. Maria Martha Serra Lima.
B. Patricia Sosa.
C. Valeria Lynch.

3. Luisa Kuliok y Jorge Martinez protagonizaron la telenovela La extrafia
dama que se emitio en 1989. ;Cémo se llamaban sus personajes en la
ficcion?

A. Gina Falcone y Marcelo Ricciardi.

B. Camila del Molino Lopez y Manuel Espada.
C. Perla Montefiori Marquez y Tomas Alvarez Toledo.

4. En 1980 se estrend por Canal 9 una telenovela que atrap¢ a los televi-
dentes con la historia de amor entre un obrero y la hija del dueno de una
fabrica. ¢C6mo se llamaba la ficcion?

A. Cuna de lobos.

B. Teresa. g
C. Trampa para un sofiador. z
()]
. . . . . <
5. El primer trabajo en el exterior de la actriz venezolana Grecia Colmenares )
fue en nuestro pais, en 1985. ;Qué famosa telenovela protagonizé? g g
a=
. o
A. Pasiones. g-g
B. Maria de nadie.
C. Topacio. @
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6. En 1984, el actor bonaerense Victor Laplace protagonizé junto a Verdnica
Castro una telenovela que consolidd la carrera de la actriz a nivel internacio-
nal. §Cémo se llamaba la ficcion?

A. Yolanda Lujan.
B. Cara a cara.
C. Amor prohibido.

| Partidos de la provincia

jAdivina, adivinador! Ahora necesitamos mucha imaginacion, para
descubrir de qué partido hablamos.

1. Sus pueblos, llanuras, sierras

y, en honor al campeon, jlos fierros!

Sus museos despiertan pasiones y recuerdos,
sumate a la cofradia de los que aman esas melodias.

2. Huele a naranjos, jazmines y tilos,

se puede visitar con familia y amigos.

En las costas del rio Parana podras acampar y navegar;
la dulce ensaimada, distingue al lugar.

3. Es tan lindo que casi lo digo,

tan grande que casi lo vuelvo a decir.
Tiene lagos, parques, sierras,

un monton por descubrir.

Salame, queso y tinto

caracterizan el lugar,

como una piedra, y te lo digo,

que se movia sin parar.

4. De mi tierra nacié la historia
de una mujer referente

que sofio derechos para los pibes
y dignidad para la gente.

El museo nos convoca

a conocer su casa historica.

Este pueblo nos abriga

y su nombre nos da sombra.
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5. Su nombre tiene alto rango,
que no es General ni Teniente.

Sus tierras amplias y fecundas
ofrecen mieles y aceites.

Alli se celebra a lo grande,

la Fiesta Provincial de las Llanuras.

6. La coqueta nacio aca,

pero a Paris decidié marchar.
Maria Elena la canto

y con ella se cred

la tortuga de este pueblo
que en su entrada construyo.

7. “Lafeliz" se llend de pueblo,

a disfrutar sus vacaciones

muchos obreros fueron

cuando conquistaron sus derechos.

8. Su laguna es popular,

como las esquinas sin ochavas,
en las calles empedradas,
bellas y dignas de admirar.
Atardeceres increibles,

alli se pueden apreciar,

y con la pesca deportiva,

gran domingo podras pasar.
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@ RESPUESTAS

Curiosidades

1.B

En Almirante Brown y La Matanza hay
construcciones de estilo medieval. En la
primera se encuentra Villa Castelforte.
Alli podemos conocer una construccion
inspirada en un palacio del siglo XIIl con
misteriosos tuneles que recrean cata-
cumbas. En La Matanza hay una aldea re-
presentativa de la Edad Media donde se
pueden recorrer casitas, fuentes, puen-
tes de quebracho, un molino de viento
holandés, una capilla colonial y muchas
otras atracciones.

2.B

Jorge Rossi nacio el 10 de mayo de 1954
en la ciudad de Trenque Lauquen. Fue
conductor y animador en la radio y la te-
levision argentina. En sus inicios trabajo
junto a Marcelo Tinelli y Juan Alberto Ba-
dia, pero su popularidad llegd por su par-
ticipacion en el programa de television
Feliz Domingo.

3.A

El pueblo bonaerense con mayor can-
tidad de obras salamonicas es Saldun-
garay, en el partido de Tornquist. Las
obras del reconocido arquitecto Francisco
Salamone se caracterizan por el estilo art
deco y sus dimensiones monumentales.
En Saldungaray construyo la portada del
cementerio, el edificio de la delegacion
municipal, el mercado municipal y el mas-
til, los bancos y las farolas centrales de la
Plaza Independencia.

gba.gob.ar

4.B

La localidad de Ibarra cuenta con 16 man-
zanas y 40 habitantes aproximadamente.
Sus construcciones tienen un atractivo
particular: todas las casas tienen el te-
cho de tejas espafiolas. Alli se celebra la
Fiesta del Cerdo, en el mes de mayo, y la
Fiesta del Chorizo Seco, en agosto. Ibarra
nos invita a recorrer sus tranquilas ca-
lles, cada una forestada con una especie
de arboles distinta; entre muchos otros
atractivos.

5.A

El primer semanario rural de la provincia
de Buenos Aires se imprimié desde 1871
hasta 1873 en Capilla del Sefior, partido de
Exaltacion de la Cruz. Su cierre se debid
al fallecimiento de uno de sus creadores,
Manuel Cruz. Desde 1972, en el lugar don-
de se imprimia la publicacién funciona el
Museo del Periodismo Bonaerense. En él
podemos ver la maquina de origen fran-
cés con la que se imprimia el semanario
en aquellos tiempos.

6.C

En la Reserva Ecoldgica Municipal La Sa-
ladita podemos observar durmientes y
rieles que dan testimonio de un relato
popular: segtin cuenta la leyenda, en las
orillas de la laguna La Saladita circulaba
un tren carguero que descarrilo y vol-
c6 unvagon lleno de sal sobre el espejo
de agua. Este accidente dio origen a su
nombre. La Reserva Ecoldgica esta for-
mada por una tupida vegetacion riberena,
habitat de mas de cien especies de aves.
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@ RESPUESTAS

Dichos populares

1. En la cancha se ven los pingos.

2. No me dejas ver. ;Qué sos, la hija del vidriero?

3. Come como lima nueva.

4. La culpa no es del chancho, sino del que le da de comer.
5. Vuelve la burra al trigo.

6. Lo llevan como lechén pa’l pueblo.

7. Siempre es bueno tener un palenque donde rascarse.
8. Salio corriendo, como alma que lleva el diablo.

9. Se hizo el distraido, como perro que pateé la olla.

10. jQué cara esta la cebolla!

11. Shhh, no levantés la perdiz.

12. ;Qué soy, el ultimo orejon del tarro?

13. Seguidor, como perro e sulky.

14. Estos dos son mala yunta.

15. Serio como perro en bote.

h ( GOBIERNO DE LA PROVINCIA DE L
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@ RESPUESTAS

Personalidades bonaerenses

1.C

Inda Ledesma, nacida en Coronel Suarez
en 1926, inicid su carrera como directo-
ra teatral con la obra Las aventuras del
Soldado Schweik de Bertolt Brecht y, un
afio después, asumié como Directora
Artistica del Teatro Argentino. Actriz
incansable de cine y teatro, Inda mantu-
vo siempre una actitud militante por los
derechos de los actores y demas artistas.
Fue censurada y perseguida por la tltima
dictadura civico militar argentina.

2.B

El “Pato” Ubaldo Matildo Filliol nacid el 21
dejulio de 1950 en San Miguel del Monte.
Alli, con solo 10 afios, comenzo su carrera
deportiva en el club local. Desde su debut
en la primera division de Quilmes, paso
por Racing, River Plate, Argentinos Juniors,
Flamengo (Brasil) y Atlético de Madrid (Es-
pana), finalizando su carrera en Vélez en
1990. Campedn con la Seleccion Argentina
en el Mundial 78, fue considerado por en-
tonces el mejor arquero del mundo.

3.C

Héctor Larrea, Una vida en radio se llama
el libro que escribi¢ Javier Vera en homenaje
a la trayectoria del periodista que en con-
texto de pandemia decidid continuar sus
transmisiones desde su casa. Recién a sus
81anos dio un cierre a su carrera de mas de
60 anos, en la que tuvo participaciones sig-
nificativas en reconocidas radios naciona-
les, como presentador en television y como
locutor. Su voz inconfundible esta grabada
en la memoria de sus fieles oyentes y en la
de varias generaciones de argentinos.

gba.gob.ar

4.C

Clotilde Acosta, conocida nacional e in-
ternacionalmente como Nacha Guevara,
nacio en Mar del Plata el 3 de octubre de
1940. Antes de mudarse a Buenos Aires
para estudiar en el Teatro Coldn, Nacha
comenzo a percibir como su ciudad natal
fue transformandose para convertirse en
un destino turistico popular, en un con-
texto de profundizacion de los derechos
laborales de los trabajadores durante el
primer peronismo.

5.B

Carlos Brighenti, conocido como “Pape-
lito" nacio en la localidad de Norberto de
la Riestra, partido de 25 de Mayo. A sus 21
afos, armoé la carpa de su circo criollo con
tela de arpillera, con la que recorrio pue-
blos y ciudades de la provincia de Buenos
Aires durante mas de 40 afios. A los 70,
Papelito contintia subiéndose a los esce-
narios y, ademas, conduce un programa
radial desde la localidad de Rafael Obliga-
do. Su historia hecha pelicula fue premia-
da internacionalmente.

6.A

Daniel Passarella nacio el 25 de mayo de
1953 en Chacabuco. Su carrera futbolisti-
cainicio en el Club Atlético Sarmiento de
Junin. Luego, continué en clubes de pri-
mera division, como River Plate, Fiorenti-
nay el Inter. Passarella es el Unico jugador
argentino que estuvo en los dos planteles
argentinos que salieron campeones del
mundo (1978 y 1986).
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@ RESPUESTAS

Telenovelas argentinas inolvidables

1.B

Leonor Benedetto protagonizo la tele-
novela junto a Juan Carlos Dual y Pablo
Alarcén. La actriz interpretd a Rosa Ra-
mos, una joven del interior del pais que se
mudo a la Ciudad de Buenos Aires en bus-
ca de un futuro mejor. Leonor participo de
grandes éxitos de la television argentina,
como Rolando Rivas, taxista, Como pan
caliente, Hombres de honory El host.

2.C

La telenovela protagonizada por Horacio
Ranieri y Marco Estell conto con una cor-
tina musical a tono con el nombre de la
produccion argentina: Mentira, de Valeria
Lynch. El sencillo formaba parte del disco
Quiéreme con el que la cantante habia
conseguido la nominacion a los premios
Grammy en 1983. Primera vez que el pre-
mio se hacia extensivo a Latinoamérica y
que llevé a Valeria Lynch a ser reconocida
en escenarios internacionales.

3.A

Gina Falcone y Marcelo Ricciardi pro-
tagonizaron una dramatica historia de
amor. El destino se empend en separar-
los. Sin embargo, bajo el nombre de Sor
Piedad ella se convirtio en una extra-
fia dama que todas las noches dejaba el
atuendo de novicia para volver a la vida
de su hija Fiammay de Marcelo, su eterno
amor. La novela, producida por Alejandro
Romay, fue uno de los tantos éxitos del
entranable locutor, conductor, productor
de teatro y television, empresario de me-
dios y trabajador del ambiente artistico.

MINISTERIO DE ]
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4.C

Trampa de un sofiador fue una teleno-
vela protagonizada por Antonio Grimau
y Cristina Alberd, quienes se pusieron en
la piel de Angel Lito Garcia Sudrez y Va-
leria Montalban Ortiguera. También, con-
t6 con la actuacion de artistas estelares,
como Dora Prince, Eva Dongé, Luis Davila
y Cristina Murta. Esta ficcion fue una ver-
sion de la telenovela argentina Amar al
ladron. La novela fue de las mas exitosas
de la épocay la pareja de Grimau y Alberé
logré consagrarse y conquistar los cora-
zones de los televidentes, de tal manera
que al afo siguiente trabajaron juntos en
Quiiero gritar tu nombre.

5.B

Luego del éxito internacional de la teleno-
vela venezolana Topacio, la actriz Grecia
Colmenares fue convocada a nuestro pais
para protagonizar Maria de nadie, junto a
Jorge Martinez en el papel de Juan Carlos
Arocha. Una historia clasica para la época:
una joven humilde que trabaja como em-
pleada doméstica y se enamora del hijo
del duefio de la mansion. La actriz también
protagonizo historias del mismo género,
como Grecia, con Gustavo Bermudez; Pa-
siones, con Raull Taibo; Rebelde, con Ricar-
do Darin; y Romanzo, con Arnarldo Arné,
entre tantos otros éxitos de la época.

6.A

Yolanda Lujan se emitio en television en
1984 y ese mismo afio fue ganadora del
premio Martin Fierro. La dramatica histo-
ria de amor que tuvo un final feliz entre
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@ RESPUESTAS

Yolanday Juan Carlos Hidalgo Del Castillo,
trascendio las fronteras de nuestro pais.
La ficcion fue exitosa en Europa y el res-
to de Sudamérica. Su nombre remite a la
Virgen de Lujan, ya que la protagonista
resignifica su fe ante la virgen en los mo-
mentos dificiles de su vida.

Partidos de la provincia
1. Balcarce.

2. San Pedro.

3. Tandil.

4. Los Toldos.

5. General Dorrego.

6. Pehuajo.

7. Mar del Plata.

8. Chascomus.

gba.gob.ar
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ACTIVA-MENTE
Y SALUD
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Nuestro cerebro debe mantenerse saludable, por eso, es importan-
te que lo ejercitemos para poder disfrutar de una buena calidad de
vida. De la misma manera que cuando dejamos de usary ejercitar
cualquier otro musculo es muy probable que pierda potencia. Si
dejamos de poner a prueba las funciones cognitivas, se debilitaran. +
Por eso, se recomienda entrenarlas.

Las funciones cognitivas son procesos mentales que nos permiten rea-
lizar diversas tareas para poder desenvolvernos en la vida. Estas funcio-
nes son la atencion, la orientacién, la memoria, el lenguaje, la creatividad, la
motricidad y el aprendizaje, entre otras. Ellas nos posibilitan llevar adelante procesos
de recepcion, seleccidn, transformacion, almacenamiento, elaboracion y recuperacion
de la informacion.

Ahora, las y los invitamos a experimentar actividades que nos permiten ejercitary me-
jorar el rendimiento de nuestras capacidades mentales.

Antes de empezar, tengamos en cuenta las siguientes sugerencias:

Cada vez que ponemos a prueba nuestra memoria y creatividad estamos
reforzando nuestras capacidades.

ﬂ Es importante no frustrarnos cuando algo nos sale mal o nos cuesta mucho
hacerlo. Con la practica iremos mejorando. Tratemos de prestar atencion a lo
que estamos haciendo y de mejorar nuestra concentracion.
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Les compartimos algunos ejercicios que nos ayudan a estimular las
funciones cognitivas. Pueden aprovecharlos y también intercam-
biarlos con amigas y amigos, o vecinos y vecinas. jA jugar!

Ejercicio1

Armemos al menos 15 palabras con las letras de:

LATINOAMERICA

e
/L_ ¢Pudimos superar las 15? {Vayamos por mas y desafiemos a la familia o
; 3 amigas/os a que lo intenten!

@ Ejercicio 2

Ahora, sin repetir y sin soplar, enumeremos y escribamos 15 palabras que co-

miencen con...
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m Ejercicio 3

Unamos las palabras que estan relacionadas entre si.

CHASCOMUS
GENERAL DORREGO
ESCOBAR

LOS TOLDOS
LINCOLN

SAN PEDRO

m Ejercicio &4

Busquemos la tortuga distinta.

EVITA
CARNAVALES
ENSAIMADA
LAGUNA
OoLIvVO
FLORES

22 222 2
22 222 2
22 222 2
2 2 222 2
2 22222
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% Ejercicio5

A continuacion presentamos letras mezcladas. En cada punto podras encontrar el
nombre de una localidad bonaerense. Por ejemplo: LLONCIN es LINCOLN.

1. DATILN es
2. NEROMO es
3. SMECERDE es
4.TOLAS es

5. AGDAMANEL es
6. MAHGNILRUH es

m Ejercicio 6
¢Cuantos triangulos hay en esta figura?

Opciones:
9
° 12
e 1
e 13
e 15

5@3 Ejercicio7

Traduzcamos a palabras las siguientes peliculas argentinas:
@O
200000006
) &
DAY
Y . 4
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5@5 Ejercicio 8

Traduzcamos a palabras los siguientes refranes:
1@&>® @ @
) Go
YPDIFIPD O
» QW
EQ YHaS

m Ejercicio9

Sopa de letras bonaerense. {Te animas a encontrar los 12 municipios de nuestra

provincia?

T|IR|E|S|L|O|M|A|S|P
Alz|U|L|P|P|S|Q|A|E
N|M|L|N|B|E|Q|W|L]|H
D|A|I |R|E|A|U|X]|A]|U
Il | Y| N|A|U|[S|I1I |A|D|A
L|F|C|N|P|]J|H|M|I/|]
P/ | D|O|(P|U|A|N|O|L/|O
|l | M| L|A|[N[U|S|R|L]|K
L|X|N|S|O|L|I |O|O]|E
LIA|M|A|T|A|[N|Z|A
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m Ejercicio10

Repasemos nuestro diccionario mental y busquemos rapidamente dos sinénimos
en cada caso. ;Qué otras palabras tienen el mismo significado?

PRACTICAR:
PROPUESTA:
ADIVINAR:
ESCRITO:

m Ejercicio 11

A continuacion detallamos una serie de acciones que realizamos cuando retira-
mos dinero del cajero automatico. jOrdenemos la lista!

|:| Introducir la tarjeta en el cajero automatico.
|:| Teclear la clave numeérica.

|:| Quitar la tarjeta del cajero.

|:| Ingresar el monto que deseamos retirar.
|:| Seleccionar la operacion “Extraer dinero”.
I:l Guardar la tarjeta en el monedero o cartera.
|:| Introducir la clave alfabética.

I:l Retirar el dinero del cajero.

|:| Guardar el dinero.

|:| Seleccionar “Aceptar” o “Continuar”.
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@ RESPUESTAS

Ejercicio 1(pagina19)

Algunos ejemplos: latina, América, manera, era, molino, lino, meta, métrica, lata,
tela, amor, late, cama, tina, tino, rica, mano, anotar, marca, rima.

Ejercicio 2 (pagina 19)

Algunos ejemplos: admiracion, administracion, adverbio, adjetivo, adinerado,
adelante, adoracion, adscripcion, adquirir, adjunto, adular, aderezo, adiés, adentro,
adivinar.

Ejercicio 3 (pagina 20)

CHASCOMUS EVITA
GENERAL DORREGO CARNAVALES
ESCOBARk ENSAIMADA
LOS TOLDOS LAGUNA
LINCOLN OLIVO
SAN PEDRO FLORES

Ejercicio & (pagina 20)

2 2 2 22 2 2
2 2 2 22 22
3@73@73@9@@3@73@7
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@ RESPUESTAS

Ejercicio 5 (pagina 22)

1. DATILN es TANDIL

2.NEROMO es MORENO

3. SMECERDE es MERCEDES
4.TOLASes SALTO
5.AGDAMANEL es MAGDALENA
6. MAHGNILRUH es _HURLINGHAM

Ejercicio 6 (pagina 22)
Hay 13 triangulos de tamafos distintos: 9 pequenos, 3 medianos compuestos por tres
pequenos triangulos, y 1 grande que incluye la imagen completa.

Ejercicio 7 (pagina 22)
1) Elefante blanco.

2) Nueve reinas.

3) El hijo de la novia.

4) Diarios de motocicleta.

5) La noche de los lapices.

Ejercicio 8 (pagina 23)
1) Ojo por ojo, diente por diente.
2) Al mal tiempo, buena cara.

3) Mucho ruido y pocas nueces.
4) El pez por la boca muere.

5) Ojos que no ven, corazdn que no siente.
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@ RESPUESTAS

Ejercicio 9 (pagina 23)

>\ r|=|9|r|=|O|Z|>|H
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Ejercicio 10 (pagina 24)

PRACTICAR: _€jercer, ensayar, experimentar, adiestrarse, trabajar

PROPUESTA: _sugerencia, invitacion, planteamiento

ADIVINAR: _Predecir, prever, pronosticar, acertar

ESCRITO: _documento, nota, texto, articulo

Ejercicio 11 (pagina 24)

Introducir la tarjeta en el cajero automatico.
Teclear la clave numeérica.

Seleccionar la operacion “Extraer dinero”.
Ingresar el monto que deseamos retirar.
Seleccionar “Aceptar” o “Continuar”.
Introducir la clave alfabética.

Retirar el dinero del cajero.

Guardar el dinero.

Quitar la tarjeta del cajero.

Bl (] [=] S [0] [ (] ] ] [=]

Guardar la tarjeta en el monedero o cartera.
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HABITOS QUE HACEN BIEN

VERANO EN LA PROVINCIA

3 Consumir alimentos que fortalecen nuestras
defensas: frutas y verduras de estacion, carnes y
huevos, cereales y legumbres, hierbas aromaticasy
condimentos, leche y sus derivados.

Mantenernos hidratadas/os: el agua regula
nuestra temperatura corporal, mantiene la piel
hidratada y elastica, lubrica las articulaciones y
ayuda a una buena digestion.

Protegernos del sol: tratemos de no exponernos
entre las 10 y las 16 horas, usemos sombrero o
gorro, protector solar y permanezcamos en lugares
ventilados.

Evitar las bebidas alcohdlicas: laingestade
alcohol produce deshidratacion.

Caminar al aire libre: salir a paseartempranoo
cuando baja el sol beneficia la estimulacién de
nuestros musculos y nos mantiene activos.

. Recordemos chequear y completar el
@ calendario de vacunacion y jparticipar

- de actividades de disfrute!
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